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Plane Deine Rauhnächte

Was habe ich zu bereinigen?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Mit wem habe ich noch etwas zu klären aus diesem Jahr?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Wo war das Gute an der Sache?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Welches Gefühl lasse ich los?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Wem oder was verzeihe ich heute?

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________


